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Δημιουργία συμβολαίου τάξης. 
Δημιουργία φωνόμετρου. 
Δημιουργία πρωτότυπης αφίσας από τους μαθητές με θετική διατύπωση των κανόνων για 

τις αξίες που καλλιεργούμε. Τα σκίτσα δημιουργήθηκαν από τους μαθητές, στο μάθημα των 
εικαστικών σχετικά με αυτές τις αξίες. 
 Όποτε παρέκλινε κάποιος μαθητής από την ενδεδειγμένη συμπεριφορά τότε ο καθηγητής 
του υποδείκνυε την αφίσα και τον καλούσε να επανέλθει. Μετά από τις πρώτε βδομάδες 
εφαρμογής του  προγράμματος σε κάθε τμήμα ορίζονταν ένας μαθητής και ένας 
αναπληρωτής για μια βδομάδα για να υπενθυμίζει στους μαθητές που παρεκκλίνει την 

θετική στάση σε σχέση με τις αξίες που αναφέρονται στο συμβόλαιο τάξης και στην αφίσα. 
Το κίνητρο/επιβράβευση κάθε τμήματος στο τέλος του μήνα σύμφωνα με την συμπεριφορά 
του ήταν να του διατεθεί μια διδακτική ώρα (μετά από συνεννόηση με τους διδάσκοντες 
καθηγητές του τμήματος) στους μαθητές να παίξουν κρεμάλα στον πίνακα 
χρησιμοποιώντας λέξεις σχετικές με το μάθημα του οποίου η ώρα διατέθηκε. 
 

 

ΑΣΦΑΛΕΙΑ 

 

 ΠΕΡΙΜΕΝΩ ΤΟΝ ΗΧΟ ΤΟΥ ΚΟΥΔΟΥΝΙΟΥ ΓΙΑ ΝΑ ΣΗΚΩΘΩ ΑΠΟ ΤΗΝ ΚΑΡΕΚΛΑ 

ΜΟΥ ΚΑΙ 

 ΕΛΕΓΧΩ ΟΤΙ  Ο/Η ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ/ΤΡΙΑ ΟΛΟΚΛΗΡΩΣΕ ΤΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ ΤΟΥ/ΤΗΣ  

 ΠΕΡΠΑΤΩ ΗΡΕΜΑ ΚΑΘΩΣ ΚΑΤΕΒΑΙΝΩ/ΑΝΕΒΑΙΝΩ ΤΙΣ ΣΚΑΛΕΣ 

 

 

          ΣΕΒΑΣΜΟΣ 

 
 ΠΑΙΡΝΩ ΤΟΝ ΛΟΓΟ ΓΙΑ ΝΑ ΜΙΛΗΣΩ 

 ΑΓΓΙΖΩ ΜΟΝΟ ΤΑ ΔΙΚΑ ΜΟΥ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ 

 ΔΙΑΤΗΡΩ ΤΑ ΟΡΙΑ ΤΟΥ ΘΡΑΝΙΟΥ ΜΟΥ 

 ΓΡΑΦΩ ΜΟΝΟ ΕΠΑΝΩ ΣΤΑ ΒΙΒΛΙΑ ΜΟΥ ΚΑΙ ΣΤΑ ΤΕΤΡΑΔΙΑ ΜΟΥ 

 

 

 

 
Υπάρχει το φωνόμετρο αναρτημένο σε κάθε αίθουσα της Α΄ ταξης. 
Οι μαθητες αναγνωρίζουν την κλίμακα και ξέρουν σε ποια ένταση θα 
χρησιμοποιήσουν την φωνή τους ιδιαίτερα κατά τη συνεργασία τους στις ομαδικές 

εργασίες. 
 

ΦΩΝΟΜΕΤΡΟ 

 

 0   ΗΣΥΧΊΑ          ( παραμένω σιωπηλός/ή) 

 1   ΨΙΘΥΡΙΣΤΆ     (ψιθυρίζω) 

 2   ΚΑΝΟΝΙΚΑ          (μιλαω κανονικα) 

 3   ΔΥΝΑΤΑ               (μιλαώ δυνατά 

 4   ΠΟΛΥ ΔΥΝΑΤΑ      (ουρλιάζω) 
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ΣΕΒΑΣΜΟΣ 

ΑΣΦΑΛΕΙΑ 

ΥΠΕΥΘΥΝΟΤΗΤΑ 

 


