
ΣΠΑΩ ΤΗ ΣΙΩΠΗ…

Δημοτικο Σχολείο Λητής



Σπάω τη σιωπή, σπάζοντας μπαλόνια

Η δράση προτάθηκε από τον καθηγητή Θεόδωρο Θάνο του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, Παιδαγωγικό Τμήμα 

Νηπιαγωγών.

Οι μαθητές/ήτριες της Ε΄ τάξης με τη συνεργασία των εκπαιδευτικών ετοίμασαν μικρά βιωματικά δρώμενα 

σχετικά με τη σχολική βία και τον εκφοβισμό. Οι μαθητές/ήτριες φορούσαν χάρτινες σακούλες  ως μάσκες οι 

οποίες απεικόνιζαν διάφορα συναισθήματα που συνδέονται με τη βία. 

Στα 6 Μαρτίου 2024 οι μαθητές/ήτριες της Ε΄ τάξης παρουσίασαν τα δρώμενα- αναπαράσταση κάποιων σκηνών 

βίας και εκφοβισμού- στην πλατεία του χωριού και έσκασαν τα μπαλόνια στις 11:00 ακριβώς λέγοντας τη φράση: 

«σπάσε τη σιωπή…»

Ταυτόχρονα οι υπόλοιποι μαθητές και μαθήτριες βγήκαν στον αύλειο χώρο του σχολείου, σχημάτισαν κύκλο και 

έσπασαν τα μπαλόνια στις 11:00 ακριβώς φωνάζοντας το σύνθημα «όχι στη βία… σπάσε τη σιωπή»
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